
Cari genitori e futuri genitori,

Avete mai pensato a quali siano i vostri bisogni per stare bene psicologicamente nel
delicato periodo attorno alla nascita di un bebè?

Volete contribuire alla riflessione sul supporto per i neo-genitori in materia di
salute mentale sul territorio ticinese?

Scansionando il QR code sottostante, potete aiutarci a comprendere meglio le
vostre esigenze in modo da poter orientare progetti di promozione della salute e
prevenzione a voi dedicati:

Il questionario fa parte del progetto “Ben-essere e salute mentale intorno alla
nascita”, che si colloca all'interno della Rete per la promozione della salute nella
prima infanzia, in collaborazione con l’Ufficio del medico cantonale, nell’ambito del
Programma d’azione cantonale “Promozione della salute” 2025-2028, con il sostegno
di Promozione Salute Svizzera.

Grazie mille per la preziosa collaborazione!

Team Periparto Svizzera

Tutti i dati raccolti saranno trattati in
maniera confidenziale e solo in forma

generale e aggregata.

Periparto Svizzera (in precedenza Depressione Post Partum Svizzera) 
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